
 

 

 
სსიპ - დავით აღმაშენებლის სახელობის 

საქართველოს ეროვნული თავდაცვის 

აკადემია 
 

პირადი ინფორმაცია 

სახელი და გვარი: სოფიკო მეტრეველი 

განათლება 

 

2018- დღემდე   დოქტორანტი - ივანე ჯავახიშვილის სახელობის 

თბილისის სახელმწიფო უნივერსიტეტი  

 

2020-2024                სოციოლოგიის დოქტორი - Albert – Ludwings University 

Freiburg, გერმანია 

 

2016-2018               კონფლიქტოლოგიის ანალიზისა და მართვის მაგისტრი, 

ივანე ჯავახიშვილის სახელობის თბილისის 

სახელმწიფო უნივერსიტეტი 

 

2012-2016               სოციოლოგიის ბაკალავრი, მაინორი - საზოგადოებრივი 

გეოგრაფია - ივანე ჯავახიშვილის სახელობის 

თბილისის სახელმწიფო უნივერსიტეტი 

 

2014-2015          ეკონომიკა & ფსიქოლოგია ბაკალავრის ხარისხთან 

გათანაბრებული - University of Greifswald, 

გერმანია 

 

სამუშაო  ადგილი, გამოცდილება 

2022 - დღემდე     სსიპ დავით აღმაშენებლის სახელობის ეროვნული თავდაცვის 

აკადემია 

2025-დღემდე    სსიპ - სახელმწიფო ზრუნვისა და ტრეფიკინგის მსხვერპლთა, დაზარალებულთა 

დახმარების სააგენტო / ანალიტიკისა და სტატისტიკის სამსახურის 

უფროსი სპეციალისტი 

2021- 2022 გლობალიზაციის კვლევითი ინსტიტუტის დირექტორი / ევროპის 

უნივერსიტეტი 

2019-2024 ივანე ჯავახიშვილის სახელობის თბილისის სახელმწიფო 

უნივერსიტეტი/ მოწვეული ლექტორი 

2019-2024        სულხან-საბა ორბელიანის უნივერსიტეტი/ მოწვეული ლექტორი 

  2019-2022    თეგეტა მოტორსი / ტრენინგებისა და განვითარების მენეჯერი 

  2019-2022    სულხან-საბა ორბელიანის უნივერსიტეტი/ ტრენერი 

2020-2022        სულხან-საბა ორბელიანის უნივერსიტეტი/ სოციოლოგიის საბაკალავრო პროგრამის 

ხელმძღვანელი 

2020-2022        სულხან-საბა ორბელიანის უნივერსიტეტი/ აკადემიური კვლევების დაგეგმვისა და 

განვითარების მენეჯერი 



 

2021-2022        „Ltd G comers”/კვლევითი და ანალიტიკური დეპარტამენტის უფროსი 

სპეციალისტი 

2017-2025       “Ltd Qvebi” / ანალიტიკური დეპარტამენტის უფროსი 

2017 – 2019    თბს ბანკი/ კვლევითი და ანალიტიკური დეპარტამენტი 

2016-2017       თბს ბანკი/ პროექტების მენეჯერი  

გავლილი კურსები და ტრენინგები 

2025   V საერთაშორისო კონფერენცია სოციალურ მეცნიერებებში /Istanbul topkapi University 

2025 შეფასება და აქტიური სწავლება I Modul 2 / The NATO defence education enhancement 

programme 

2025 კონფერენცია “თანამედროვე გლობალური გამოწვევები/ სსიპ თავით აღმაშენებლის 

სახელობის ეროვნული თავდაცვის აკადემია 

2024 Negotiating security response strategies / Clingendeal I Netharlands Institute of International 

Relation 

2024 სტუდენტზე ორიენტირებული აქტიური სწავლების მეთოდები Modul 1 /The NATO defence 

education enhancement programme 

2024 კონფლიქტის მართვა და მოლაპარაკების წარმოება / თავდაცვის ინსტიტუციური 

აღმშენებლობის სკოლა 
2024 კონფერენცია “ დიდი ძალების რეგიონალური პოლიტიკა და ეროვნული ინტერესები, 

გამოწვევები 2024 წლისათვის/ სსიპ თავით აღმაშენებლის სახელობის ეროვნული 

თავდაცვის აკადემია 

2024 ტრენინგი “კონფლიქტების მართვა”/ სსიპ თავით აღმაშენებლის სახელობის ეროვნული 

თავდაცვის აკადემია 

2024 IV საერთაშორისო კონფერენცია სოციალურ მეცნიერებებში / Istanbul topkapi University 

2022 სოციოლოგია და დევიანტური ქცევა - ონლაინ კურსი /University of South Australia 

2022 სოციალური საკითხები, სოციოლოგია და დანაშაული - ონლაინ კურსი /University Of Leeds 

2021 სოციოლოგია & მარკეტინგი / Lumsa University 

2021 სოციოლოგია & სამართალი (თანამედროვე საზოგადოება) / Kul University 

2020-2021  “Hate speech and hate crime“ / ევროპის საბჭო 

2019 მარკეტინგი/ GIPA 

2018 ადამიანური რესურსების მენეჯმენტი / ვენა, ავსტრია 

2016 ბიზნესის მენეჯმენტის სასერთიფიკაციო კურსი / ბაქო, აზერბაიჯანი 

2016 კონფლიქტის ანალიზი და მენეჯმენტი / ვარშავა, პოლონეთი 

 

ენების ცოდნა 

ქართული - მშობლიური 

ინგლისური - C 1 

გერმანული - C 1 

რუსული- B 1 

კომპიუტერული პროგრამების ცოდნა 

Microsoft Office Word 

Microsoft Office Excel 



Microsoft Office 

PowerPoint 

Zoom 

google drive 

SPSS (Statistical Package 

For Social Sciences) 

Open Data Collect (ODK) 

Stata 

ადგილობრივ ჟურნალებში გამოქვეყნებული სამეცნიერო ნაშრომები (ბოლო 10 წელი) 

რაოდენობრივი სოციოლოგიური კვლევის მეთოდები (წიგნი) - გამოქვეყნების პროცესში 

პუბლიკაციები 

Siniša Maleševic´ “The Sociology of War and Violence” - თარგმნის პროცესში 

2025 Conflicts and Social Destruction: a Global Perspective of Modernity - თამამედროვეობის 

გლობალური გამოწვევები  

2024 The Social Construction of War: How Society Shapes War Narratives - Defence and Science  

2024 მეწარმეობის როლი თანამედროვე ეკონომიკაში: ტრადიციებიდან ინოვაციამდე - დიდი 

ძალების რეგიონალური პოლიტიკა და ეროვნული ინტერესები, გამოწვევები 2024 წლისთვის.  

(თანაავტორობით: სოფიკო მეტრეველი, თინათინ ჟორჟოლიანი) 

2020 Mechanisms for solving conflicts caused from labour dispute among the employees (Banking sector 

example) (Book) - Publishing House of Sulkhan-Saba Orbeliani University  

2020 General sociological analysis of constitutional reforms of Georgia (Article) - Orbeliani N1, Georgian , 

2020 Irving M. Zeitlin „Max Weber’s Sociology of law” Translation) - Methods of law N3 

2019 PHILIP SELZNICK “sociology of law” (Translation) - Methods of Law N2 

2019 N.S Timasheff “What is sociology of law? (Translation) 

- Methods of Law N1 

საერთაშორისო ჟურნალებში გამოქვეყნებული სამეცნიერო ნაშრომები (ბოლო 10 წელი) 

2025  The Social dimension of security concepts - CONFERENCE BOOK / KONFERANS KİTABI 4th 

USBED Conference  

2024 Parental violence towards adolescent children: is this a more complex form of family violence? - 

CONFERENCE BOOK / KONFERANS KİTABI 4th USBED Conference  

2021 "Risks of processing personal data of students in educational Institutions" (Article) - “Studia z Prawa 

Wyznaniowego” 

ადგილობრივ სამეცნიერო კონფრენციებში გაკეთებული მოხსენებები (ბოლო 10 წელი) 

2025 Conflicts and Social Destruction: a Global Perspective of Modernity - თამამედროვეობის 

გლობალური გამოწვევები  

2024 მეწარმეობის როლი თანამედროვე ეკონომიკაში: ტრადიციებიდან ინოვაციამდე - დიდი 

ძალების რეგიონალური პოლიტიკა და ეროვნული ინტერესები, გამოწვევები 2024 წლისთვის.  

(თანაავტორობით: სოფიკო მეტრეველი, თინათინ ჟორჟოლიანი) 

 

საერთაშორისო სამეცნიერო კონფრენციებში გაკეთებული მოხსენებები (ბოლო 10 წელი) 

2025 The Social dimension of security concepts - CONFERENCE BOOK / KONFERANS KİTABI 4th USBED 

Conference  

2024 Parental violence towards adolescent children: is this a more complex form of family violence? - 

CONFERENCE BOOK / KONFERANS KİTABI 4th USBED Conference 

 



 

სხვა სამეცნიერო-კვლევითი აქტივობები (ბოლო 10 წელი) 

 

დამატებითი ინფორმაცია 

 

 


